
『
南
部
生
パ
ス
タ
』

誕
生
の
き
っ
か
け
は
？

三
角
／
岩
手
町
に
「
北
緯
四
十
度
の
ま
ち
㈱
」

と
い
う
製
麺
業
者
さ
ん
が
あ
り
ま
す
。
昨
年
、

自
社
の
製
麺
機
を
使
っ
た
生
パ
ス
タ
の
小
売
展

開
の
方
法
に
つ
い
て
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。
同

社
の
社
長
は
、
単
に
パ
ス
タ
を
作
っ
て
売
る
の

で
は
な
く
“
岩
手
に
お
け
る
５
つ
め
の
麺
文
化

の
発
信
と
確
立
”
を
目
指
し
た
い
と
。
そ
れ
な

ら
顧
客
と
直
接
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ

る
飲
食
店
さ
ん
と
一
緒
に
展
開
す
る
の
が
い
い

の
で
は
、
と
お
話
し
た
ん
で
す
ね
。
す
る
と

「
北
緯
四
十
度
の
ま
ち
㈱
」
さ
ん
で
は
、
試
作

品
を
つ
く
っ
て
伊
東
さ
ん
の
と
こ
ろ
へ
出
向
き
、

早
々
に
研
究
会
が
ス
タ
ー
ト
し
た
ん
で
す
。

伊
東
／
そ
の
話
を
い
た
だ
い
た
の
は
、
昨
年
12

月
。「
北
緯
四
十
度
の
ま
ち
㈱
」さ
ん
と
は
、県

の
食
イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
面
識
は
あ
り
ま
し
た
。

県
産
小
麦
の「
ゆ
き
ち
か
ら
」を
素
材
に
パ
ス
タ

を
つ
く
る
と
い
う
発
想
が
い
い
と
思
っ
た
ん
で

す
。
そ
こ
に
は
、
顧
客
に
対
し
て
食
べ
る
文
化

の
提
案
を
し
て
い
け
る
面
白
さ
が
あ
っ
た
か
ら
。

三
角
／
そ
こ
か
ら
が
早
か
っ
た
で
す
ね
。

伊
東
／
最
初
の
試
食
段
階
で
は
、
ま
だ
ま
だ
研

究
が
必
要
で
し
た
。
で
も
、
僕
は
料
理
人
で
は

な
い
。
じ
ゃ
あ
、
実
際
の
料
理
人
を
集
め
ち
ゃ

え
と
（
笑
）。
市
内
10
店
舗
に
声
を
か
け
ま
し

た
。
い
つ
も
は
ラ
イ
バ
ル
と
し
て
切
磋
琢
磨
し

あ
う
相
手
だ
け
ど
、
も
し
一
つ
の
テ
ー
マ
を
軸

に
皆
が
集
ま
れ
れ
ば
面
白
い
し
、
運
命
共
同
体

と
し
て
一
緒
に
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
れ
た
ら
い
い
。

さ
ら
に
、
素
材
を
育
て
る
農
家
の
方
、
消
費
者

の
皆
さ
ん
、
行
政
の
方
な
ど
、
自
分
た
ち
と
は

違
う
業
界
の
人
た
ち
と
、
活
動
を
膨
ら
ま
せ
る

こ
と
が
で
き
れ
ば
面
白
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
そ

ん
な
イ
メ
ー
ジ
は
あ
っ
た
か
な
。

三
角
／
こ
の
数
カ
月
に
、
10
回
ほ
ど
打
ち
合
わ

せ
を
行
っ
た
ん
で
す
よ
。
会
議
は
最
初
の
み
。

そ
の
後
は
、
厨
房
で
の
実
践
と
ア
イ
デ
ア
出
し
、

そ
し
て
検
証
の
繰
り
返
し
で
し
た
。
メ
ン
バ
ー

の
中
に
は
、
生
パ
ス
タ
を
つ
く
っ
て
い
な
い
お

店
も
あ
っ
た
の
で
、
最
初
は
「
北
緯
四
十
度
の

ま
ち
㈱
」
で
麺
を
納
品
し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。

し
か
し
、
最
終
的
に
全
て
の
メ
ン
バ
ー
が
こ
だ

わ
っ
て
、
自
家
製
の
手
打
ち
生
パ
ス
タ
を
提
供

す
る
こ
と
に
な
っ
た
ん
で
す
。伊

東
／
短
期
間
で

濃
い
打
ち
合
わ
せ

が
で
き
ま
し
た
。

「
ゆ
き
ち
か
ら
」

の
特
徴
を
考
え
、

粉
の
ひ
き
方
な
ど

を
変
え
な
が
ら
、

皆
、
自
分
で
触
っ

「南部生パスタ」誕生。
いわてに新たな麺文化を！

盛岡市内の飲食店と製麺業者が中心となって発足した
「南部生パスタ研究会」。同研究会メンバーは昨年末
から、県産小麦「ゆきちから」の特徴を生かした『南部
生パスタ』の開発とオリジナルメニューづくりを進めてき
ました。その開発の経緯と今後の展開について、研究
会代表の伊東拓郎さんと県の産業経済交流課・三角
正裕さんにお話を伺います。

右／南部生パスタ研究会代表：伊東拓郎さん（ヌッフ・デュ・パプ代表）
左／岩手県商工労働観光部産業経済交流課：三角（みすみ）正裕さん

ヌッフ・デュ・パプで提供する南部生パスタ
「盛岡麦香豚のトルテッリ　野菜のミネストラ」

特集
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南部生パスタ 提供店舗

て
こ
ね
て
イ
メ
ー
ジ
が
で
き
て
く
る
と
、
料
理

人
だ
か
ら
メ
ニ
ュ
ー
づ
く
り
は
早
い
。

「
ゆ
き
ち
か
ら
」
は
パ
ス
タ
向
き
？
―

三
角
／
岩
手
の
小
麦
主
力
品
種
は
「
ナ
ン
ブ
コ

ム
ギ
」
と
「
ゆ
き
ち
か
ら
」
の
２
つ
。「
ゆ
き

ち
か
ら
」
は
収
量
も
多
く
病
気
に
も
強
い
の
が

特
徴
で
、
強
力
粉
に
分
類
さ
れ
る
パ
ン
や
麺
に

向
い
た
品
種
で
す
。
今
回
『
南
部
生
パ
ス
タ
』

の
条
件
は
、
県
産
の
「
ゆ
き
ち
か
ら
」
を
75
％

以
上
使
用
す
る
こ
と
の
み
。
こ
の
比
率
は
、
度

重
な
る
試
作
の
結
果
、
メ
ン
バ
ー
で
決
め
ま
し

た
。
パ
ン
の
場
合
、
同
じ
「
ゆ
き
ち
か
ら
」
で

も
タ
ン
パ
ク
質
含
量
で
、
パ
ン
の
仕
上
が
り
が

大
き
く
変
わ
る
と
い
う
話
を
聞
き
、
高
タ
ン
パ

ク
の
粉
と
普
通
の
粉
を
使
っ
て
比
べ
て
み
た
ら
、

見
た
目
は
一
緒
で
も
全
く
違
っ
た
麺
が
で
き
た

ん
で
す
。

伊
東
／
「
ゆ
き
ち
か
ら
」
は
、
も
っ
ち
り
感
と

や
さ
し
い
甘
み
が
特
徴
。
や
は
り
パ
ス
タ
だ
か

ら
セ
モ
リ
ナ
粉
を
入
れ
た
い
と
い
う
考
え
の
店

も
あ
り
ま
す
が
、「
ゆ
き
ち
か
ら
」
50
％
だ
と
、

そ
の
特
徴
が
消
え
て
し
ま
う
。
も
ち
ろ
ん
一
方

で
は
、
１
０
０
％
で
つ
く
り
た
い
と
い
う
意
見

も
あ
り
ま
し
た
。
自
由
度
を
残
す
こ
と
で
、
各

店
の
個
性
を
発
揮
し
て
ほ
し
い
し
、
今
後

さ
ら
に
岩
手
が
誇
る
雑
穀
や
最
近
流
行
の

米
粉
を
混
ぜ
た
り
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
が
増

え
る
こ
と
も
考
え
、
ま
た
、
県
内
に
広
く

メ
ン
バ
ー
が
拡
大
し
て
い
く
た
め
に
、
誰

で
も
参
画
し
や
す
い
よ
う
に
と
決
め
た
75

％
な
ん
で
す
。

三
角
／
麺
の
形
状
に
よ
っ
て
、
セ
モ
リ
ナ

粉
を
入
れ
る
と
コ
シ
が
出
る
と
か
、
ナ
ン

ブ
コ
ム
ギ
を
入
れ
た
ほ
う
が
風
味
が
良
い

等
、
一
概
に
ど
の
配
合
バ
ラ
ン
ス
が
い
い
と
は

言
え
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
ベ
ー
ス
メ
ニ
ュ
ー
を
特

に
決
め
ず
、
参
加
店
が
オ
リ
ジ
ナ
ル
性
を
出
し

や
す
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

伊
東
／
単
に
パ
ス
タ
を
売
る
の
で
は
な
く
、
飲

食
店
、
製
麺
屋
さ
ん
、
農
家
さ
ん
、
行
政
の
方

が
一
緒
に
、
新
し
い
食
の
文
化
を
提
案
し
て
い

く
た
め
の
“
岩
手
の
麺
”
と
し
て
、「
南
部
生

パ
ス
タ
」
を
発
信
し
て
い
き
た
い
。

試
食
会
の
反
響
と
今
後
に
つ
い
て
は
―

伊
東
／
５
月
の
「
Ｙ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｏ
Ｉ
さ
ん
さ
」

の
際
に
行
っ
た
試
食
会
で
、
皆
手
ご
た
え
を
つ

か
め
た
よ
う
で
す
。
無
料
で
各
店
１
０
０
食
ず

つ
出
し
ま
し
た
か
ら
。
皆
プ
ロ
な
の
で
、
自
分

で
つ
く
っ
た

レ
シ
ピ
が
世

の
中
に
出
る

の
が
う
れ
し

い
し
、
励
み

に
な
り
ま
す
。

飲
食
店
は
、

食
の
価
値
を

倍
増
で
き
る

場
所
。
付
加

価
値
を
つ
け
て
提
供
す
る
こ
と
で
、
生
産
農
家

の
方
々
に
も
還
元
さ
れ
る
も
の
が
あ
る
し
、
生

み
出
さ
れ
た
余
力
で
地
域
に
対
す
る
い
ろ
ん
な

応
援
を
し
て
い
け
た
ら
い
い
。

三
角
／
今
後
は
、
生
産
農
家
の
協
力
を
得
な
が

ら
、
高
タ
ン
パ
ク
含
量
の
「
ゆ
き
ち
か
ら
」
の

契
約
栽
培
的
な
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

伊
東
／
研
究
会
の
皆
で
、
小
麦
の
畑
も
見
に
行

き
ま
し
た
。
現
地
に
出
向
く
と
、
Ｊ
Ａ
の
皆
さ

ん
も
僕
ら
の
活
動
を
知
っ
て
い
て
、
麦
を
小
麦

粉
に
す
る
段
階
で
の
課
題
を
解
決
し
よ
う
と
動

い
て
く
れ
た
。
飲
食
店
は
、
仕
事
の
効
率
化
だ

け
を
考
え
れ
ば
野
菜
も
魚
も
フ
ァ
ク
ス
一
つ
で

届
い
て
し
ま
う
の
が
現
状
。
小
麦
粉
は
料
理
に

欠
か
せ
な
い
材
料
の
一
つ
で
は
あ
っ
て
も
畑
を

見
に
行
く
機
会
な
ん
て
な
い
。
で
も
、
き
っ
か

け
を
逃
さ
ず
関
わ
っ
て
い
け
ば
、
ど
こ
ま
で
も

深
い
関
係
が
で
き
る
し
、
い
ろ
ん
な
人
が
取
り

組
み
に
参
加
し
て
く
れ
る
。

三
角
／
新
た
な
展
開
と
し
て
、
８
月
末
頃
に
は

小
売
用
の
「
南
部
生
パ
ス
タ
」
が
で
き
ま
す
。

そ
も
そ
も
開
発
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た
「
北
緯

四
十
度
の
ま
ち
㈱
」
さ
ん
の
い
よ
い
よ
出
番
と

な
る
訳
で
す
。
麺
を
販
売
す
る
だ
け
で
な
く
、

研
究
会
の
監
修
を
入
れ
て
調
理
用
の
ソ
ー
ス
も

開
発
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま
す
。
盛
岡
は
も
ち

ろ
ん
県
内
各
地
の
飲
食
店
や
製
麺
業
者
、
農
家

の
方
々
に
も
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て

も
ら
い
た
い
ん
で
す
よ
。
こ
の
取
組
み
は
、
限

定
し
た
地
域
の
ご
当
地
グ
ル
メ
を
目
指
す
の
で

は
な
く
、
岩
手
の
新
し
い
食
文
化
・
麺
文
化
と

し
て
、
県
内
そ
し
て
県
外
へ
「
南
部
生
パ
ス

タ
」
を
発
信
す
る
の
が
ね
ら
い
な
ん
で
す
。

伊
東
／
各
店
で
提
供
し
て
い
る
パ
ス
タ
は
、
麺

ば
か
り
で
な
く
地
元
産
の
食
材
も
多
く
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
の
10
店
舗
で
、
ま
ず
お

い
し
い
生
パ
ス
タ
を
食
べ
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
ね
。

●「
南
部
生
パ
ス
タ
」は
左
記
の
10
店
舗
に
て
食
べ
ら
れ
ま
す
。

取
材
／「
Ｓ
Ａ
Ｎ
Ｓ
Ａ
」企
画
編
集
委
員
会

「飲食店の僕らは、お客さんの顔を想像する一方で、
農家の方の思いも受け取りながら麦をこねて料理す
る。それがこのプロジェクトの醍醐味」と伊東さん。

「行政は飲食店の方と製麺業者さん、生産者とをつ
なぐのが役割」と三角さん。

【CHARLY'S BAR（チャーリーズバー）】
盛岡市大通２-７-２０ ウエダビル４Ｆ
TEL.０１９-６０４-１００６

【ＡＶＡＺ（アーヴァーズ）】
盛岡市菜園１-１２-６ アーヴァーズビル１Ｆ
TEL.０１９-６５４-３７５１

【ＳＡＬＵＴＥ（サルーテ）】
盛岡市大通１-１１-１８ 名店会館２Ｆ
TEL.０１９-６５１-１１８６

【ｉｌ ｃｏｍｐｌｅａｎｎｏ（イルコンプレアンノ）】
盛岡市菜園２-５-３３ 高栄ビル２Ｆ
TEL.０１９-６２５-５３５１

【ｄａｃｏｔｔａ（ダコッタ）】
盛岡市菜園２-３-２２ プラザバンベールビル２Ｆ
TEL.０１９-６５３-３３３８

【ｖｏｌａｒｅ（ヴォラーレ）】
盛岡市菜園２－４－１１ 菜園ヴィレッジ５Ｆ
TEL.０１９-６５１-９８８２

【ｇｒａｎｄｅ ｌａ ｍａｎｏ（グランデラマーノ）】
盛岡市開運橋通１-３３ プレッティビル１Ｆ
TEL.０１９-６８１-２１２９

【ｌａ ＣＵＣＩＮＡ ＮＥＷＹＯＲＫ Ｋｉｔｃｈｅｎ
（ラ・クッチーナ・ニューヨークキッチン）】
盛岡市菜園１-５-１０ グリムハウス１Ｆ
TEL.０１９-６０６-０１７１

【Ａｒａｎｃｉａ（アランチャ）】
盛岡市中央通２-１-２６ 第５川田中央ビル１Ｆ
TEL.０１９-６２５-６３０５

【Ｎｕｅｆ ｄｕ Ｐａｐｅ（ヌッフ・デュ・パプ）】
盛岡市大通２-４-２２ サンライズタウン４Ｆ
TEL.０１９-６５１-５０５０

５月の無料試食会での研究会メンバーたち。
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